Jan Smit

Jan opent de deur naar 't leukste in zichzelf


Zijn blije gevoel is terug, zegt Jan Smit. ,,Het afgelopen jaar dacht ik soms: komt het allemaal nog wel goed?'' Nu bij hem thuis de rust regeert, is ook het vertrouwen terug. De weerslag daarvan is te horen op zijn nieuwe album 'Leef'. ,,De tegenslag zette de deur open naar het leukste in mezelf.''

Hou maar op over vorig jaar. De verkering uit en in het hele land gedoe over hoe het allemaal zat met de liefde in Volendam. En dat alles voor het gulzige oog van de camera's. ,,Ik dacht steeds: waar gaat dit over? Ik wil gewoon zanger en presentator zijn. Dan hoeft toch niet iedereen te weten wat ik thuis meemaak?'' Hij leerde zijn lesje, vertelt hij. ,,Die les is dat ik niks meer over mijn privéleven blootgeef. Het publiek hoeft toch niet te weten dat Jan Smit een nieuwe hond heeft, dat hij met sneeuwballen heeft gegooid of dat hij een andere onderbroek heeft aangetrokken? Laat de bladen die daarover willen schrijven of de tv-rubrieken die daar iets over willen brengen, hun gang maar gaan. Ik hou bewust afstand van dat soort publiciteit. Als ik over mijn werk iets te vertellen heb sta ik iedereen te woord, maar thuis is voortaan een gesloten boek. Ik zet er ook niks meer over op mijn website. Voorheen gooide ik daarin alles op tafel, maar nu weet ik dat het tegen me kan werken. Voor je het weet geven de bladen of de showprogramma's er hun eigen draai aan en ben ik weer onderwerp van gesprek. Dat wil ik niet meer.''
Die buffer heeft alles te maken met het afgelopen jaar, maar ook met zijn nieuwe partner Liza. ,,Als actrice koos Yolanthe bewust voor de publiciteit. Liza is anders. Die zit daar niet op te wachten. En ik denk dat het publiek er ook wel buiten kan.''

Het volledige verhaal verscheen op 20 maart 2010 in de bijlage Plus

